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DESGARROS CONTRACTURA FISURA FRACTURA ESGUINCES LUXACION CONTUSION HERIDA

Definición

Tipos ( si existen)

Signos, síntomas y 
causas.

Imagen o dibujo

¿Qué hacer?

tratamiento

ACTIVIDAD 3
Atributo a desarrollar:
3.1
INDICACIONES:
Investiga y completa el siguiente cuadro comparativo de lesiones.

TIPOS DE LESIONES MAS FRECUENTES EN EL DEPORTE.


