
 

PLANEACIÓN DOCENTE 

DATOS GENERALES 

Plantel:  14 Zapotiltic Parcial: 2 Ciclo escolar: Feb – Jul 20 

Docente: Celia Arciniega Vázquez  Semestre: 6to Horas-clase total de aplicación: 30 

Carrera: Biotecnología  
Propósito de la asignatura o submódulo: Generar un conocimiento amplio de 
las diversas funciones de las proteínas, así como las implicaciones que tiene la 
modificación (desnaturalización) de las mismas. 

Asignatura o submódulo: MVSII: Analiza el desarrollo de 
procesos biológicos por medio de técnicas basadas en la 
separación de elementos proteicos. 

Competencias disciplinares o profesionales a desarrollar:  
CP. Realiza la desnaturalización de proteínas 

 

Competencias genéricas y atributos a evaluar: 

4.5 Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener información y expresar ideas. 
5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo. 
7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construcción de conocimiento.  
8.1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de acción con pasos específicos. 
8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo. 

9.1 Privilegia el diálogo como mecanismo para la solución de conflictos. (Atributo a Evaluar en plataforma) 

11.1 Asume una actitud que favorece la solución de problemas ambientales en los ámbitos local, nacional e internacional  

Elementos de transversalidad: Inglés, Bioquímica 

Habilidad socioemocional: Primer/Segundo semestre   CONOCE-T                                  Autoconocimiento ⃝           Auto-regulación ⃝ 

                                                  Tercer/Cuarto semestre       RELACIONA-T                               Conciencia social ⃝                 Colaboración ⃝ 

                                                 Quinto/Sexto semestre        ELIGE-T               Toma responsable de decisiones ⃝                Perseverancia ⃝ 

Lecciones Construye T:  

6.5 MEROP para perseverar 



 

7.5 ¿qué me motiva? 

8.5 Manejo adecuadamente mis reacciones ante la frustración 

9.5 9.5 Uso el fracaso y la adversidad para lograr mis metas 

10.5   Cambio mis mentalidad para perseverar 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA/APRENDIZAJE  

 Fecha/Tiempo 

Aprendizajes 
esperados/ 
Contenidos/ 
Habilidades: 

Número de 
evidencia o 
producto 

Descripción de las actividades: 

Evaluación: 
Tipo/Agente/ 

Instrumento de 
evaluación 

Observaciones 
de la actividad 

A

P

E

R

T

U

R

A 

16 – 20 Mar 
Realiza la 
desnaturaliza
ción de 
proteínas 

1 

El docente, solicita a los alumnos 

que de manera individual, contesten 

el siguiente cuestionario: 

1.- ¿Enlista las características de una 

proteína? 

2.- ¿Qué importancia tienen las 

proteínas en nuestra alimentación? 

3.-  Menciona algunas de las 

funciones de las proteínas. 

4.- ¿Cuáles son algunas de las 

proteínas que se encuentran en el 

Cuestionario/Autoev

aluación/ 

Heteroevaluación/list

a de cotejo 

A partir de ésta 

actividad, se 

empezó a 

utilizar la 

plataforma 

Classrroom. 



 

cuerpo humano, y que funciones 

realizan? 

5.-  ¿Qué provocaría una 

modificación en una biomolécula? 

Posteriormente el alumno, envía la 

actividad en formato Word o pdf, a 

la plataforma Classroom. 

 

D

E

S

A

R

R

O

L

L

O 

    
 

 

23 – 27 Mar 
Realiza la 
desnaturaliza
ción de 
proteínas 

2 

El docente pide recopilar en equipos de 
4-5 personas, información relacionada 
con los siguientes temas: 
 

 Extracción de proteínas 

 Método Kjehldhal 

 Biuret 

 Bradford 

 Métodos de cuantificación de 
proteínas  

 Determinación de proteínas en 
gel de poliacrilamida 
 
NOTA: 
 

Heteroevaluación/ 

Recopilación de 

información/ Rúbrica  

 



 

- Cada integrante del equipo 

debe tener la información de 

todos los temas 

- Enviar la actividad en 

formato pdf o documento 

Word a la plataforma 

Classrroom 

 

30 Mar – 3 Abr 
Realiza la 
desnaturaliza
ción de 
proteínas 

3 

Práctica 

virtual 

El docente solicita a los 

alumnos, formar equipos de 

3-4 personas o de forma 

individual: 

Ver un video en YouTube, 

sobre la práctica de 

determinación de proteínas 

de algún alimento (ejemplos: 

atún, leche, embutido etc.)  

por el método Kjehldhal.   

- Hacer una redacción de la 

práctica observada (incluir 

objetivo, material, 

procedimiento y resultado)  

- Incluir el sitio electrónico 

consultado. 

- Consultar la Norma Oficial 
NMX-F-068-S-1980 (para una 

mayor comprensión del tema) 

Heteroevaluación/ 
Práctica virtual/ 
Rúbrica (Anexo 3) 

Por medio de 

mensajes en la 

plataforma 

Classroom, vía 

Gmail, se 

aclararon 

dudas. 

Y también por 

whatsApp 



 

- Cada integrante del equipo 

debe tener la actividad de la 

práctica, en su 

libreta/portafolio. 

- Enviar la actividad a la 

plataforma Classroom en 

formato pdf o documento 

Word. 

 
 

20 – 24 Abr 
Realiza la 
desnaturaliza
ción de 
proteínas 

4 

Práctica 

virtual 

El docente solicita a los 

alumnos que de forma 

individual e en equipos de 4-

5 personas (como se les 

facilite): 

Investigar: 

 Tema: Efecto del Ph y la 

temperatura en la 

desnaturalización de 

proteínas” 

 

1- Observar el siguiente 

video: 

https://www.youtube.com/

watch?v=BHZ4vtO4Pa0 

 

2- Realizar una síntesis del 

video observado y 

Heteroevaluación/ 

Reporte de práctica 

virtual./ Rúbrica  

 

https://www.youtube.com/watch?v=BHZ4vtO4Pa0
https://www.youtube.com/watch?v=BHZ4vtO4Pa0


 

complementarlo con 

investigación referente a 

dicho tema. 

 

           

- NOTA:  

-  Enviar un trabajo por equipo 

(todos deben tener la 

actividad) 

 

- ENVIAR EN FORMATO PDF O 

WORD  

 

C

I

E

R

R

E 

27 - 30 Abr 

Realiza la 

desnaturaliza

ción de 

proteínas 

5 

Práctica 

virtual 

El docente, solicita formar equipos de 4-

5 personas, para que investiguen: 

Tema: Práctica virtual: 

”DETERMINACIÓN APROXIMADA DEL 

PUNTO ISOELÉCTRICO DE UNA 

PROTEÍNA” 

1- Observar una práctica virtual 

del tema referido. 

2- Realizar una redacción de dicha 

práctica (incluir objetivo, 

material, procedimiento, 

resultados, conclusión). 

Heteroevaluación/ 
Reporte de Práctica 

virtual 
/ Rúbrica  

 



 

3- Anotar las referencias 

electrónicas consultadas 

 

NOTA:   

- Enviar un trabajo por equipo. 

- Todos los integrantes del 

equipo, deben tener la 

actividades,  en su 

libreta/portafolio. 
 

Enviar su actividad a la plataforma 

Classroom, en formato Word o pdf. 

 

 

     
 

Recursos didácticos y/o 
materiales: 

 
Equipo                                                                                      
Computadora 
Internet 
Teléfono celular 
Papel, libreta, marcadores, colores. 

 
 

Fuentes de información: 

Renneberg, Reinhard. (2008). Biotecnología para principiantes. (1ª). Barcelona, España: Reverte.  

López, A., García Garibay, M. y Quintero Ramírez R. (2002). Biotecnología alimentaria (2da. ed.) México: Limusa. p. 636 

Ray, Bibek (2011). Microbiología de los alimentos (4ª ed.) México: McGraw-Hill  p. 374. 

Smith, John e.(2006). Biotecnología. (1ª). Zaragoza, España: Acribia editorial p. 280. 

Observaciones posteriores 
a la aplicación: 

Las dudas surgidas, se estuvieron aclarando por medio de mensajes en Gmail, whatsapp, por medio del tutor de 
grupo. 
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