
 

 

PLANEACIÓN DOCENTE 

DATOS GENERALES 

Plantel: 14 ZAPOTILTIC  Parcial: 2 Ciclo escolar: Feb-jul20 

Docente: Celia Arciniega Vázquez Semestre: 2- Horas-clase total de aplicación:  20 hrs. 

Carrera:  Biotecnología 

 Propósito de la asignatura o submódulo: 
Que el alumno realice operaciones previas para el análisis 
fisicoquímico de acuerdo a normas oficiales, en procesos 
biotecnológicos. 
 

Asignatura o submódulo:  M2S2 Realiza análisis de muestras 
por medio de técnicas fisicoquímicas bajo normas oficiales. 

Competencias disciplinares o profesionales a desarrollar:  
CE4 Obtiene, registra y sistematiza la información para responder a 
preguntas de carácter científico, consultando fuentes relevantes y realizando 
experimentos pertinentes. 
CE5 Contrasta los resultados obtenidos en una investigación o experimento 
con hipótesis previas y comunica sus conclusiones. 
CE9 Diseña modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer 
necesidades o demostrar principios científicos. 
CE14 Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y 
equipo en la realización de actividades de su vida cotidiana. 

Competencias genéricas y atributos a evaluar: 

1. Se conoce y valora a sí mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue. 

1.6 Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el logro de sus metas. 

7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construcción de conocimiento (competencia a evaluar en el tercer parcial) 

7.2 Identifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y controlando sus reacciones frente a retos y 

obstáculos. 



 

 

8.1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de acción con pasos específicos. 

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva 

ementos de transversalidad: 

Lenguaje y comunicación:  

Se expresa con claridad de forma oral y escrita tanto en español como en lengua indígena en caso de hablarla. Identifica las ideas clave en un 

texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. Se comunica en inglés con fluidez y naturalidad.   

Colaboración y trabajo en equipo: 

Trabaja en equipo de manera constructiva, participativa y responsable, propone alternativas para actuar y solucionar problemas. Asume una 

actitud constructiva.   

Habilidades digitales:  

Utiliza adecuadamente las Tecnologías de la Información y la Comunicación para investigar, resolver problemas, producir materiales y expresar 

ideas. Aprovecha estas tecnologías para desarrollar ideas e innovaciones. 

 

Habilidad socioemocional:   

Es autoconsciente y determinado, cultiva relaciones interpersonales sanas, maneja sus emociones, tiene capacidad de afrontar la adversidad y 

actuar con efectividad y reconoce la necesidad de solicitar apoyo. Fija metas y busca aprovechar al máximo sus opciones y recursos. Toma 

decisiones que le generan bienestar presente, oportunidades y sabe lidiar con riesgos futuros.   

Primer/Segundo semestre   CONOCE-T                                  Autoconocimiento X ⃝           Auto-regulación X ⃝ 

                                                          



 

 

Lecciones Construye T: 

 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA/APRENDIZAJE  
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Evaluaci
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diagnóst
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El docente, solicita a los alumnos contestar las 

siguientes preguntas de forma individual : 

¿Qué es una muestra? 

¿Qué es un parámetro? 

¿Cuáles son los parámetros fisicoquímicos 

comunes en una muestra orgánica? 

¿Qué sucede si algún parámetro en específico se 

altera de forma repentina? 

Enviar la actividad a la plataforma Classroom 

 

              

Producto 1. 

Cuestionario/autoevaluación/lista 

de cotejo 

                 

 

 

 

 

A partir 

de ésta 

actividad, 

se 

empezó a 

trabajar 

en la 

plataform

a 

Classroom 
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marzo  
  
 
 
 
 
 
  
 
 

Conocer 

las 

implicacio

nes de 

una 

normativi

dad y de 

un 

procedimi

ento 

estándar. 

 

2. 

Recopila

ciòn de 

informa

ción. 

 

El docente solicita formar equipos de 4-5 

personas) para: 

Investigar las siguientes normas y realizar un 

diagrama de flujo de cada una, anotando un 

ejemplo de una muestra orgánica, (ejemplos: 

leche, mermelada, embutido, cerveza, etc., 

consultando las referencias electrónicas señaladas: 

1-  nmx-f-068-s-1980. Alimentos. (determinación 

de proteínas en alimentos) https://www.colpos.mx  

2-  NMX-F-607-NORMEX-2013 (determinación de 

cenizas en alimentos) https://www.colpos.mx 

3- NMX-F-102-S (determinación de acidez 

titulable) ) https://www.colpos.mx 

4- NOM-F-103.  (determinación de grados brix) 

https://www.colpos.mx 

Producto 2. 
Recopilación de 
información/coevaluación/hetero
evaluación/lista de cotejo. 
 

Las dudas 

o 

aclaracion

es de los 

alumnos, 

se 

realizan a 

través de 

la 

plataform

a 

Classroo

m, por 

medio de 

Gmail o 

de 

https://www.colpos.mx/
https://www.colpos.mx/
https://www.colpos.mx/
https://www.colpos.mx/


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5- NMX-F-083-1996  (determinación de humedad 

en alimentos) https://www.colpos.mx 

*Cada integrante del equipo, debe tener la 

información de todas las normas. 

NOTA: 

Enviar una actividad (los esquemas de las normas) 

por equipo.  

Enviar las actividades a la plataforma Classroom 

en formato pdf o documento Word. 
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Diagram
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flujo 

 

 

 

 

 

 

El docente solicita formar  (Equipos de 4-5 

personas) para: 

1- Investigar la Norma Oficial para la 

determinación de pH, posteriormente 

realizar un diagrama de flujo. Consultar el 

siguiente link: 

        

http://www.colpos.mx/bancodenormas/nmexi

canas/NMX-F-317-S-1978.PDF 

2- Tomar como referencia una muestra 

orgánica para realizar el diagrama de flujo 

(ejemplo leche, cerveza, agua purificada 

etc.) 

3- Ver un tutorial en Youtube de una práctica  

para la determinación del pH de la 

muestra elegida ( ejemplo determinación 

del pH de la leche, de la cerveza, etc.). 

4- En base a la observación del video 

consultado, hacer una redacción de la 

práctica sobre la determinación de pH y 

una descripción de los pasos que lleva 

(incluir objetivo material, procedimiento, 

resultado, conclusión).  

Producto 3 .  
Diagrama de 
flujo/heteroevaluación/rúbrica. 
 
 

 

http://www.colpos.mx/bancodenormas/nmexicanas/NMX-F-317-S-1978.PDF
http://www.colpos.mx/bancodenormas/nmexicanas/NMX-F-317-S-1978.PDF


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-  Incluir los sitios electrónicos consultados 

 

  Nota: (todos los integrantes del equipo 

deben tener la información de esta 

actividad. 

 

- Enviar la actividad a la plataforma 

Classroom, en documento Word o pdf 

 

- El diagrama de flujo, lo pueden 

realizar en papel cuadriculado con la 

información clara y tomarle foto 
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  4. 

Reporte 

de 

Práctica 

Virtual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El docente, solicita a los alumnos integrarse en 

equipos de 3-4 personas o de manera individual 

(como se les facilite)) 

1- Investigar la Norma Oficial para la 

determinación de  cenizas, 

posteriormente, realizar un diagrama 

de flujo. 

Consultar el siguiente link: 

https://produccionindustrialdealimentos2.jimdofre

e.com/1-1-2-nmx-f-607-normex-2013/ 

2- Tomar como referencia una muestra 

orgánica para realizar el diagrama de flujo 

(ejemplo harina , vino, queso, etc.) 

3- Ver un tutorial en Youtube de una práctica  

para la determinación de cenizas de la muestra 

elegida ( ejemplo determinación de cenizas en 

harina, queso, galletas, etc.).  Dirección de ejemplo 

de práctica de determinación de cenizas; pueden 

consultar otros tutoriales. 

https://www.youtube.com/watch?v=e-Bk5rkiplc 

 

 
 
Producto 4 .  
Reporte de práctica virtual 
/heteroevaluación/rúbrica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://produccionindustrialdealimentos2.jimdofree.com/1-1-2-nmx-f-607-normex-2013/
https://produccionindustrialdealimentos2.jimdofree.com/1-1-2-nmx-f-607-normex-2013/
https://www.youtube.com/watch?v=e-Bk5rkiplc
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4- En base a la observación del video 

consultado, hacer una redacción de la 

práctica sobre la determinación de 

cenizas y una descripción de los pasos 

que lleva (incluir objetivo material, 

procedimiento, resultado, conclusión).  

5-  Incluir los sitios electrónicos 

consultados 

 

  Nota: (todos los integrantes del equipo 

deben tener la información de esta 

actividad. 

 

- Enviar la actividad en documento 

Word o pdf a la plataforma Classroom 

 

- El diagrama de flujo, lo pueden realizar 

en papel cuadriculado con la 

información clara y tomarle foto 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

27-30abril 

Desarrolla
r la 
habilidad 
de 
determin
ar los 
parámetr
os 
fisicoquím
icos más 
important
es 

5- 
Reporte 
de 
práctica 
virtual 
 

El docente solicita que de manera INDIVIDUAL 

1- Investigar la Norma Oficial para la 

determinación de humedad, 

posteriormente, realizar un diagrama 

de flujo. Consultar las siguiente página: 

 

https://www.colpos.mx/bancodenorm

as/nmexicanas/NMX-F-083-1986.PDF 

2- Tomar como referencia una muestra 

orgánica para realizar el diagrama de flujo 

(ejemplo harina , vino, queso, etc.) 

3- Ver un tutorial en Youtube de una 

práctica  para la determinación de  

humedad de la muestra elegida ( 

ejemplo determinación de 

humedad en arroz, maiz, etc.).  

Producto 5. 

Diagrama de flujo-Reporte de 

práctica 

virtual/autoevaluación/heteroeval

uación/rúbrica. 

 

https://www.colpos.mx/bancodenormas/nmexicanas/NMX-F-083-1986.PDF
https://www.colpos.mx/bancodenormas/nmexicanas/NMX-F-083-1986.PDF


 

 

Dirección de ejemplo de práctica 

de determinación de humedad; 

pueden consultar otros tutoriales 

https://www.youtube.com/watch?v=x

0NXGSozyxM 

 

4- En base a la observación del video 

consultado, hacer una redacción 

de la práctica sobre la 

determinación de humedad y una 

descripción de los pasos que lleva 

(incluir objetivo material, 

procedimiento, resultado, 

conclusión).  

5-  Incluir los sitios electrónicos 

consultados 

 

  Nota: 

 

- Enviar las actividades en documento 

Word o pdf 

- El diagrama de flujo, lo pueden 

realizar en papel cuadriculado con la 

información clara y tomarle foto 

-  

 

https://www.youtube.com/watch?v=x0NXGSozyxM
https://www.youtube.com/watch?v=x0NXGSozyxM


 

 

  
  

 
 

 

Recursos 
didácticos y/o 

materiales: 

- Computadora. 
- Conexión a internet 
-           Teléfono celular 
- Papel, pegamento y colores. 
- Revistas, folletos, libros. 
            Instrumentos de Evaluación.. 
                

Fuentes de 
información: 

Secretaría de comercio y fomento industrial (1985): Protección al Ambiente - Contaminación del Suelo- Residuos Sólidos 
Municipales - Muestreo – Método de Cuarteo. Recuperado el 25 de mayo de 2005 
Thieman W.J, Palladino M.A, (2010). Introducción a la biotecnología (2da. ed..) México Editorial Pearson p 406.  
López Agustín, García Garibay Mariano, Quintero Ramírez Rodolfo, (2002). Biotecnología alimentaria (2da. ed.) México 
Editorial Limusa p 636.  
Scragg, A. (2001). Biotecnología medio ambiental. Zaragoza, España: Acribia. pp. 307 

Observaciones 
posteriores a 
la aplicación: 
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